. sport und inklusion

INKLUSIVES SURF-CAMP

Komm mit ans Meer!
Wir wollen 4 Tage verreisen.
Wir wollen zusammen Surfen ausprobieren.

Und gemeinsam eine schone Zeit haben.

Wir fahren in einer gemischten Gruppe.

Es sind Menschen mit und ohne Behinderung dabei.

Das wird es geben:

e Surf-Unterricht

e Gute Surf-Lehrer*innen
o Zeit am Meer
e Spal
e 3 Uber-nachtungen
o Im Doppel-zimmer oder

o Im Dreier-zimmer

Haupt-Mahlzeiten

Das musst du konnen:

e Du bist gerne im Meer. Du hast keine Angst vor Wellen.
¢ Du kannst schwimmen. Und du kannst Treppen steigen.

¢ Du kannst 10 Minuten zu Fu gehen.
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Die wichtigsten Infos:

Wann?
Freitag, 18.09.2026 -
Montag, 21.09.2026

Wo?
HOornum auf Sylt,

Jugend-Gaste-Haus Pidder-
Lung

Start:

Unsere Reise beginnt in
Hamburg. Hier steigen wir
zusammen in den Zug.

Kosten:

e 99 Euro pro Personim
Doppel- oder Dreier-
Zimmer

e Wer kein Deutschland-
Ticket hat, muss selbst
noch eine Fahrkarte
kaufen.

Lo

Bei Fragen:

Anne Gehling
sport-inklusion@alsterdorf.de
040 50 77 3166

Anmeldung:
>> HIER klicken

Wichtig:

Auf unserer Reise gibt es
pada-gogisches Personal.

Es hat keine Aufsichts-Pflicht.
Es gibt keine Pflege.

Und keine Nacht-Betreuung.

Wer macht das Surf-Camp?
Das Surf-Camp wird von dem Bereich:
Sport und Inklusion organisiert.

Er gehort zur Evange-lischen Stiftung
Alsterdorf.

Wir freuen uns auf deine Anmeldung!

Anmeldung fir das inklusive Surf-
Camp 18.-21.09.2026 auf Sylt
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