
für Special Olympics Sportler/Innen und Trainer/innen 

am Sa., 18.11.2023 Hoisbütteler SV 

Inhalte sind grundlegende Fähigkeiten wie:                                                                                

* Ballführen: Ballabdecken, Körper- und Stocktäuschung, Richtungsänderung, 

* Passen: Ballannahme, -abgabe, Zusammenspiel, Schießen: Schussarten 

* Tore verhindern: Torhüter Grundposition, Ballorientierung, Winkelverkürzung etc. 

 

Die Fortbildung soll wenig Theorie aber viel Praxis beinhalten und findet in einer  Dreifeld-

sporthalle statt. Wir planen mit 4 Mannschaften, das sind ca. 35 Personen. Das Erlernte soll 

anschließend in kleinen Spielen gefestigt werden. 

Vier bis acht TrainerInnen bzw. BetreuerInnen begleiten die Mannschaften.   

Wann :    Samstag, 18.11. 2023    Leitung:  Philipp Schlüter, Lübeck                                                                                                      

Wo: Dreifeldsporthalle, Teichweg 27, 22949 Ammersbek / Nähe U1 Hoisbüttel 

Zeitplan:   9:30 Uhr Ankunft der Mannschaften                                                                     

10:00 -13:00 Uhr Fortbildung in Theorie und Praxis                                                               

13:00  - 13:45 Uhr Snacks und Getränke gegen Spende                                                               

13:45 Uhr – 15:00 Uhr kleine Floorballspiele                                                                                                                

Mit Unterstützung von:                                                                 

 

                  
Anmeldung bis 03.11.2023: Christian Schirrmacher, Tel: 040 6047721 

c.schirrmacher@integrationssport.de 
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